SOS-Kinderdorf Hamburg

Spenden
statt Schenl

Wie ware es, wenn lhre Firma dieses Jahr
zu Weihnachten mit einer Aktion fur lhre
Kunden, Mitarbeiter und Geschéaftspartner
Ihr soziales Engagement zeigt?

Warum? Mit einer Spende statt Ge-
schenken sowie durch die Zusammenar-
beit mit unserer etablierten sowie bekann-
ten Organisation machen
Sie Kinder glticklich und hin-
terlassen gleichzeitig einen
positiven Eindruck in der
Offentlichkeit. Sie sparen
viel Zeit, die sonst fur die
Auswahl, die Verpackung
E'%SDERDORF und den Versand Ublicher

RS Firmenprasente erforderlich

ware. AuBerdem konnen Sie Ihre Zuwen-

dung steuerlich geltend machen.

So einfach geht's: Mit Ihrer zweckge-
bundenen Spende helfen Sie Kindern in
Hamburg und besonders dem ,Hafen fur
Familien“ ganz unkompliziert: Sie informie-
ren Ihre Geschaftspartner dartber, dass
Sie statt der Ublichen Geschenke ein Pro-
jekt des SOS-Kinderdorf Hamburg unter-
stltzen. Hierflr erhalten Sie von uns
den ,Spenden statt Schenken-Button* zur
Einbindung in Ihre Kommunikationsmittel.

Weitere Informationen und Details:
Nele Lippolis freut sich Uber lhren Anruf
unter 040 6920765018 oder Uber eine Mail
unter nele.lippolis@sos-kinderdorf.de.

Im Oktober startete das Projekt ,Meine
Stadt. Mein Sport. Meine Zukunft®. Ziel ist
es, Familien dabei zu helfen, sich mit einer
bewussten, gesunden Erndhrung und ei-
nem aktiven Aufwachsen auseinanderzu-
setzen. Die DFL Stiftung unterstitzt das
Angebot. Gemeinsam mit der HSV-Stiftung
,Der Hamburger Weg“ hat der SOS-Kin-
derdorf e. V. ein breites Angebot an Bewe-
gungsmoglichkeiten und Workshops
entwickelt.

Im neuen ,Hafen fir Familien” werden
zunéachst drei verschiedene Kurse fur Kin-
der und Jugendliche im Alter zwischen
8 und 14 Jahren angeboten. Die Angebote
werden von qualifizierten Trainern des HSV
durchgeflihrt und sollen mit SpalB zur Bewe-
gung animieren. Es wird getanzt, Fitness
gemacht und Selbstverteidigung gelernt.

Abwechslungsreich und spielerisch:
Die Kinder bewegen sich mit viel SpaB.

Uber uns Herbst 2021

Spendenkonto

Hamburger Sparkasse
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Drei Fragen an ...
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\ilien-Frithsorge

Was ist neu im SOS-Kinderdorf
Hamburg?

Seit Mai dieses Jahres bin ich mit meiner
Kollegin Lara Rieche fUr das Projekt ,,Fami-
lien-Frihsorge” verantwortlich. Wir sind die
Anlaufstelle fir Schwangere und Eltern
mit Kindern bis zu 3 Jahren. Es ist eine Mi-
schung aus Sprechstunden, Kursangeboten
und Hausbesuchen sowie ganz viel Herz.
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Hamburg

Torsten Rebbe (Leiter von SOS-Kinderdorf Hamburg), Dr. Melanie Leonhard (Hamburger
Sozialsenatorin) und Prof. Sabina Schutter (Vorstandvorsitzende SOS-Kinderdorf e. V.)
weihten den ,Walk of Help“ des ,,Hafen flr Familien® ein.

Mit welchen Themen beschaftigen
sich derzeit viele Familien?

Viele Gedanken kreisen noch immer rund
um Corona. Mit ihren Gedanken und Sor-
gen sind viele Familien in Zeiten des Lock-
downs alleine geblieben. Umso mehr freue
ich mich, nun hier im ,Hafen far Familien®
vielleicht ein kleiner Hafen fur die Eltern,
Babys und Kinder sein zu durfen.

Wie sieht Gliick fiir Sie aus?

Gluck bedeutet fur mich das Gefuhl zu
haben, nicht allein zu sein. AuBerdem sind
das flr mich auch gluckliche Eltern und
lachende Kinderaugen. Was mich eben-
falls sehr gltcklich macht, ist in einem
Team arbeiten zu dirfen, das einem das
Gefuhl gibt, sich ebenfalls als Familie
zu verstehen.



Schulterblick

Fragen an Anna Cordes (links)
und Greta Beeckmann

News

Dorfpaten sind etwas Besonderes. Sie ha-
ben Vertrauen in unsere Arbeit, unterstit-
zen uns Monat fir Monat mit einem festen
Spendenbetrag und helfen so mit, verlass-
liche Hilfe leisten zu kdnnen. In dieser Fla-
schenpost danken wir von Herzen der
Helms Technologie GmbH, die seit 2001
Pate von SOS-Kinderdorf Hamburg ist.
Danke fur die jahrelange Treue und
UnterstlUtzung!

Sie mochten auch Pate von SOS-Kin-
derdorf Hamburg werden? Dann Uberwei-
sen Sie bitte monatlich einen Betrag von
mindestens 31 Euro mit dem Betreff ,Pa-
tenschaft” auf unser Spendenkonto.

Buntes Teller-BEllerlei

Im August 6ffnete das Familiencafé ,KrU-
mel“ im neuen ,Hafen fur Familien” von
SOS-Kinderdorf Hamburg im Stadtteil
Dulsberg seine Turen: Hell, modern und mit
viel Platz fUr die Gaste. Nicht nur Familien
haben seitdem den Raum, den Spielbe-
reich und den AuBenbereich fur sich ent-
deckt. Und eine weitere Besonderheit: Alle
Kuchenteller sind unterschiedlich. Dank
der Tellergaben vieler Dulsberger Nach-
barn befindet sich ein buntes Teller-Sam-
melsurium auf den Cafétischen. So man-
che Besucherin entdeckt ihren eigenen
Teller wieder. So fUhlt es sich ein bisschen
an wie zu Hause. Zu Hause im Stadtteil.

Lichter des Hafens

Zur Einweihung des ,Walk of Help* hat un-
sere musikalische Botschafterin Jule Bott-
cher alias Seemannstochter erstmals ihren
Song ,Lichtermeer” live vor Publikum ge-
sungen. Gemeinsam mit ihrer Band und
dem Kinderchor Lunatic der Musikschule
LUneburg berlhrte sie die Herzen der
Zuhdrer.

Durch die tiefgehenden Textzeilen des
Songs ,Lichtermeer®, den Jule Bottcher
dem ,Hafen flr Familien“ gewidmet hat,
zeigt sie, wie eng sie mit SOS-Kinderdorf
verbunden ist. In dem Lied stehen die vie-
len Lichter des Hafens symbolisch fir die
zahlreichen helfenden Hande innerhalb der
Organisation — angefangen beim SOS-Fa-
milienzentrum mit verschiedenen Angebo-
ten fUr Kinder und Familien wie der Fami-
lien-Frihsorge oder der Hausaufgabenhilfe,
Uber die Ambulanten Hilfen bis zu den

Die Sangerin Jule Bottcher ist
Botschafterin des ,,Hafen flir Familien®

©Katharina Dose

SOS-Kinderdorffamilien, die mit viel Warme
und Zuversicht Kindern ein neues Zuhause
bieten. Seit 2020 ist die Seemannstochter
musikalische Botschafterin des ,Hafen fur
Familien". Als Tochter eines Kapitans, weil3
sie besonders gut, dass jedes Kind einen
sicheren Hafen braucht, von dem aus es
die Welt entdecken kann. Torsten Rebbe,
Leiter von SOS-Kinderdorf Hamburg, sagt:
,Nicht nur als echte Seemannstochter,
sondern auch als Familienberaterin, schafft
sie es, unsere Arbeit mit viel Herz und
Verstandnis als Botschafterin in die Welt
hinaus zu tragen. Ganz echt und sehr
liebevoll.”

Wie ,Lichtermeer”
klingt? Einfach den
QR-Code scannen
und reinhdren. Sie
finden den Song auf
Spotify und Youtube.

Familienrezept

Das Rezept fur 4 Portionen:
800 g Gnocchi
1 Mohre
1 Stange Staudensellerie
1 rote Zwiebel
20 g Butter
1 EL Olivendl
1 EL Tomatenmark
400 ml GemUsebrtihe
Dose Tomaten
(stlickig, 400 g)
120 g Rote Linsen
3 Stiele Oregano
Salz & Pfeffer
Salatbeilage

Zubereitung:
Sellerie putzen, schalen und mit der Zwiebel fein
wiirfeln. Butter und Ol im Topf erhitzen, Gemiise
darin bei mittlerer Hitze 2 Minuten anbraten.

Interview mit Torsten Rebbe, dem Leiter von
S0S-Kinderdorf Hamburg

Der ,Hafen fiir Familien“ ist offen - fiir Hamburger Kinder
und Familien. Aufgrund der Covid 19-Pandemie wird erstim
néchsten Jahr groB gefeiert. Da der Bau ohne die Spender
und Spenderinnen nicht méglich gewesen wire, wiirdigte
die Einweihung des ,,Walk of Help“ im August das Engage-
ment und den Einsatz. Der Leiter von SOS-Kinderdorf
Hamburg Torsten Rebbe zur Off-
nung des ,Hafen fiir Familien“ im
Interview.

Was ist der ,,Walk of Help“ und
warum wurde er eingeweiht?
Torsten Rebbe: Wir haben lange hin und
her Uberlegt, wie wir die Offnung des
,Hafen fur Familien“ wahrend der Pan-
demie sicher und trotzdem schon feiern kénnen. Letztendlich ent-
schieden wir uns dafir, das gesamte Haus im nachsten Jahr mit
vielen Gasten zu feiern und jetzt in kleinerer Runde den ,Walk of
Help* gebuhrend einzuweihen. Das ist der Weg zum Eingang ins
SOS-Familienzentrum Dulsberg — gepflastert mit den Ankerstei-
nen, auf deren Metallankern die Namen der Spendenden eingra-
viert sind. Wir haben uns sehr gefreut, dass die Vorstandsvorsit-
zende Prof. Sabina Schutter sowie die Hamburger Sozialsenatorin
Dr. Melanie Leonhard vor Ort waren und wir gemeinsam das griine
Band vorm Eingang zerschnitten haben.

Das neue Haus ist groBer und moderner. Was bedeutet
das fiir die Besucher/-innen?

Vieles ist nun moglich: So zum Beispiel Sportangebote fur Kinder,
da wir mit dem Bewegungsdeck dafiir den nétigen Raum haben.

Tomatenmark dazugeben, weitere 2 Minuten mit-
braten. Mit GemUsebrihe abldschen.

Tomaten und Linsen zugeben, kurz aufkochen
und bei milder Hitze ca. 20 Minuten leicht
kochen lassen. Oreganoblatter abzupfen, grob
schneiden und nach 15 Minuten Garzeit dazu-
geben. Mit Salz und Pfeffer abschmecken.
Gnocchi nach Packungsanweisung zubereiten.

sVvieles ist nun moglich,

z.B. laut sein im neuen

schallisolierten Musik-
raum MuKi-Bude!*

Guten Appetit wiinscht
Ewelina Tutla, Kéchin im
Familiencafé Kriimel

Oder die Musik-Kinder-Duls-
berg kdnnen nun einfach drauf-
los musizieren. Ob Schlagzeug,
Keyboard oder Bandprobe —
laut sein ist erwinscht und stort
niemanden im schallisolierten
Musikraum ,MuKi-Bude".

Schon ist auch, dass wir
nun Platz fur die Angebote der
Familien-Friihsorge haben. Der
Bedarf fur Beratung wahrend
der Schwangerschaft und die
Zeit nach der Geburt ist groB.
Eine Hebamme und eine Kinderkrankenschwester bieten Sprech-
stunden sowie neben der Geburtsvorbereitung auch Baby- und
Krabbelkurse an.

Das Familiencafé Krimel ist wohl der neue Ort mit den meisten
Veranderungen. Die Kinder kdnnen sich auf und im eigens ange-
fertigten Spielhaus auf verschiedenen
Ebenen ausruhen, toben und spielen.
Wahrenddessen sitzen die Eltern auf
dem Sofa oder an Tischen und genie-
Ben eine kleine Auszeit. Neu ist, dass
nun mehr Nachbarn zu ins Café kom-
men und so sich hier die Nachbarschaft
des Stadltteils trifft. Schon ist auch,
dass nun die Menschen von morgens
bis abends sowie auch am Samstag zu uns kommen und sich
treffen konnen.

Nun wohnen auch die ersten SOS-Kinderdorffamilien im
»Hafen fiir Familien“. Wie ist lhr Eindruck?

Ich hatte die Vision einer Heimat fUr Kinder, die nicht bei ihren El-
tern aufwachsen kénnen und behutet in der Néhe ihres bisherigen
sozialen Umfeldes gro3 werden kénnen. Jetzt sind die ersten Kin-
der eingezogen und wachsen als Familie und auch als Dorfge-
meinschaft zusammen. Der Austausch mit den Kolleginnen und
Kollegen ist gut und intensiv. Es ist schén mitzuerleben wie Kinder
gut aufwachsen und ihren Weg finden. Wir sind noch ganz am An-
fang. An der einen oder anderen Stelle schauen wir, was gut funk-
tioniert und was nicht. Wir méchten, dass die Kinder sich in Ruhe
eingewdhnen konnen, geschitzt sind und sich entfalten konnen.

Ansicht des ,Hafen flir Familien”



